
   

 

 

 

 

 

 

 

                                       IKF WEIHNACHTSLEHRGANG   
                                         STÖSSING/ALTLENGBACH                    

                                                                                              

Trainingszeiten: 
Samstag, 12. Dezember 2026 von 11.30 Uhr bis 15.30 Uhr 
 
Ort: 
3073 Stössing 96 / (Mehrzweckhalle Stössing) 
 
Trainer/Lehrer: 
Soke, Hanshi, Günter Painter, 10. Dan Jujutsu, 10. Dan Kobudo 
Sensei, Gernot Riegl, 4. Dan Jiu Jiitsu 
 
Thema: 
Kashino Bo, Hanbo, System Duo und Weihnachtsfeier 
Ausrichter: 
Jiu Jitsu Verein STÖSSING in Kooperation mit Ju Jitsu Verein ALTLENGBACH        
Kosten: 
Lehrgang 20€ / Beitrag für Essen und 2 Getränke bei der Weihnachtsfeier 15€ 
Anerkannter Techniklehrgang der IKF (relevant für Dan -und Kyuprüfungen) 
Information und Anmeldung: 
Christian Mileder +436643011830 / Mail versmileder@gmail.com 
Viktoria Schatzl +436801191211 / Mail jujitsu.altlengbach@gmail.com 
 
Haftung: für Verletzungen übernimmt der Veranstalter keine Haftung / IKF ZVR-Zahl  079417176  

                             


